
Энергопереход Центральной Азии в фазу системных решений

Российское академическое сообщество традиционно фокусируется на внутренних
энергетических вызовах, но Центральная Азия требует особого внимания. Здесь, на
пересечении советского инженерного наследия, новых климатических реалий и
глобального давления декарбонизации, формируются модели системных решений,
которые рано или поздно станут релевантными и для российской практики. Обзор текущей
динамики региона позволяет не только оценить риски и возможности для российских
компаний и институтов, но и выделить те институциональные и технологические
паттерны, которые определят устойчивость энергоперехода в постсоветском пространстве
в целом.

Центральная Азия за последнее десятилетие перестает быть периферией глобального
энергоперехода и превращается в один из его полигонов, где одновременно усиливаются рост
нагрузки, ввод возобновляемой генерации, климатические риски и социальная
чувствительность к тарифам. В этой ситуации странам региона приходится одновременно
обеспечивать надежность энергоснабжения, доступность энергии для населения и бизнеса и
снижение углеродной нагрузки, стараясь встроиться в мировые климатические и



технологические тренды без потери внутренней устойчивости. 

В последние годы заметно ускорился ввод солнечных и ветровых мощностей, чему
способствует сокращение себестоимости электроэнергии из ВИЭ и систем накопления,
сделавшее их сопоставимыми по стоимости с традиционными угольными и газовыми
станциями. При этом основу энергосистем по‑прежнему составляют стареющие тепловые и
гидроэлектростанции, доставшиеся в наследство еще с советского периода, что усиливает
проблему надежности и требует значительных вложений в обновление и адаптацию к
меняющемуся климату и режимам стока. 

Потребление электроэнергии растет быстрее, чем обновляется сетевая инфраструктура:
цифровизация, урбанизация, расширение электроемкого промышленного и коммунального
сектора повышают нагрузку быстрее, чем успевают модернизировать линии и подстанции.
Высокий износ сетей, большие потери и ограниченная гибкость приводят к риску дефицитов в
зимние пики и перегрузок в летнюю жару, особенно при растущей доле переменной
генерации. Одновременно экономика ряда стран региона сильно зависит от экспорта
углеводородов и энергоемких товаров, что усиливает уязвимость перед усилением
международной климатической политики и появлением трансграничных углеродных пошлин. 

Главный технологический двигатель изменений — сочетание дешевеющих ВИЭ и накопителей
с цифровыми системами управления энергосистемой. Снижение капитальных затрат и
себестоимости электроэнергии из солнца, ветра и BESS меняет логику инвестиций: вместо
крупных централизованных станций на ископаемом топливе в фокус выходят модульные,
быстро масштабируемые, низкоуглеродные решения. В то же время растущая стоимость и
более долгие сроки поставок оборудования для газовой и угольной генерации, а также
регуляторные и репутационные риски проектов на ископаемом топливе повышают
привлекательность низкоуглеродной инфраструктуры. 

Однако ключевые ограничения связаны уже не столько с технологиями генерации, сколько с
институциональными и инфраструктурными «узкими местами». Недофинансированные сети,
фрагментарная цифровизация, устаревшие тарифные и рыночные правила, слабая адресная
поддержка уязвимых потребителей, отсутствие согласованной политики между энергетикой,
водным хозяйством, промышленностью и социальной сферой делают траекторию перехода
менее устойчивой и менее предсказуемой. Дополнительный риск создают климатические
изменения: сдвиг гидрологического режима, более частые засухи и паводки усиливают
конкуренцию за водные ресурсы и повышают неопределенность для гидроэнергетики, которая
одновременно остается опорой системы и одним из ее наиболее чувствительных элементов. 

В планировании энергосистем становится заметен сдвиг от простого наращивания мощности к
построению «умной» энергетики. Это включает ускоренное внедрение интеллектуальных
сетей, современных систем диспетчерского управления, автоматизированного управления
спросом, виртуальных электростанций и микросетей, которые позволяют локально повышать
устойчивость и включать в систему распределенную генерацию и накопители. Все большую
роль начинают играть BESS и обновленные ГЭС, обеспечивающие гибкость, балансировку и
резервирование, а также цифровые платформы, использующие прогнозы и алгоритмы
машинного обучения для оптимизации работы в условиях высокой доли переменных ВИЭ. 



Социальное измерение энергоперехода становится столь же значимым, как технологическое.
Преобразование угольных регионов, снижение роли старых ТЭЦ, изменение структуры
занятости в энергоемких отраслях формируют запрос на «справедливый переход» —
программы переобучения, поддержки занятости, развития новых отраслей и инфраструктуры в
территориях, зависящих от традиционной энергетики. Для домохозяйств ключевым вопросом
остается тарифная политика: рост цен на электроэнергию без продуманной адресной
поддержки подрывает доверие к реформам и ограничивает пространство для инвестиционно
привлекательных решений. В ответ регуляторы пробуют новые тарифные модели, пытаясь
совместить стимулы к энергоэффективности и более гибкому потреблению с механизмами
защиты социально уязвимых групп. 

В перспективе 2030 года можно ожидать кратного увеличения установленной мощности ВИЭ,
расширения портфеля солнечных и ветровых кластеров, строительства новых межсистемных
линий и постепенного внедрения инструментов управления гибкостью спроса и
распределенной генерации. Реализация такого сценария потребует ускоренной модернизации
сетей, понятных и устойчивых для инвесторов правил, развития рынков мощности и услуг по
поддержанию надежности, а также более тесного регионального взаимодействия. При
недостаточном прогрессе высок риск зафиксироваться в промежуточном состоянии, когда
доля ВИЭ растет, а устойчивость системы и общественная поддержка реформ остаются под
вопросом. 

В более дальнем горизонте 2040–2050 годов Центральная Азия стоит перед развилкой. Один
путь предполагает закрепление за регионом роли поставщика дешевой низкоуглеродной
электроэнергии и энергоемкой продукции с низким углеродным следом, интегрированной в
глобальные цепочки стоимости. Другой связан с усилением углеродных барьеров,
технологическим отставанием и ростом климатических ущербов. Успешная конфигурация
объединяет крупные кластерные проекты в солнечной и ветровой энергетике, глубоко
модернизированную и более гибкую гидроэнергетику, широкое применение накопителей
разных типов, развитие водородной инфраструктуры и цифровые сети с высоким уровнем
автоматизации и активным участием потребителей. 

Для научного и экспертного сообщества, работающего с энергетикой, климатом и развитием
Центральной Азии, это открывает обширное поле задач, включая исследования климатических
и гидрологических сценариев, моделирование энергосистем, разработку новых рыночных
механизмов, алгоритмов управления гибкостью, оценки социальных последствий и стратегий
справедливого перехода. 
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